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BECKENBODENKURSE

Individuelles Beckenbodentraining
in kleinen Gruppen (2-4 Personen).

v

Individuelles Trainingsprogramm
nach Kursabschluss.

1 Schnupperstunde

zur Eroffnung unserer Praxis: 45 min.

Kosten pro Pers bei 4 Teilnehmern:
10,- €

TERMINE:

von bis Uhr

Kurs 6 Einheiten a 45 min.
bei 4 Teilnehmern: 85,- €
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